
PUISSANCE NATURE

Fiche technique

ALGUES ASCOPHYLLUM
POUDRE

Algues Sauvages Canadiennes

Description
L’Ascophyllum Nodosum est une algue brune qui vit fixée 
sur les rochers des rivages marins de l’étage médiolittoral. 
Elle vit en association avec Fucus Vesiculosus. Ses 
principes actifs, ses propriétés et ses indications sont 
pratiquement identiques à celle de Fucus. Toutefois, 
l’Ascophyllum est, parmi les algues brunes, l’une des 
espèces les plus riches en iode qui soit. 

Elle est récoltée sur les côtes sauvages de l’Atlantique 
Nord Canadien. Les méthodes de récoltes artisanales de 
nos algues leur assurent fraîcheur et qualité tout en 
préservant la ressource. Nos produits sont donc 100% 
naturels et respectueux de l’environnement.

Les algues marines vivent et se nourrissent du milieu marin. Elles sont  
gorgées de propriétés nutritives et  régénérantes qui  correspondent à  
l’essence même de notre vie. 

En effet l’analyse scientifique démontre que la composition de l’eau de  
mer est presque identique à celle de tous les liquides du corps humain  
(sérum, lymphatique, interstitiels, etc.). 

Actions
Par voie externe, en cosmétologie pour l’ensemble des 
produits de soins du corps :

• Reminéralisation et hydratation de la peau
• Élimination des toxines
• Stimulation de la circulation sanguine et 

oxygénation des tissus
• Amélioration du fonctionnement des glandes 

sudoripares et sébacées.
• Action préventive dans le traitement de 

l’artériosclérose
• Soulagement des douleurs articulaires et des 

traumatismes
• Favorise l’élimination des surcharges 

graisseuses et de la cellulite

Notre Ascophyllum en poudre est micronisé à 200 mesh 
ce qui permet une intégration optimale dans toutes les 
formulations.

Algothérapie

L’algothérapie représente toutes les formes 
d’utilisation des algues en cure. Véritables 
concentrés de mer, elles ont un grand pouvoir 
hydratant qui favorise la pénétration des oligo-
éléments et des enzymes qu’elles contiennent.
A ce titre elles sont largement utilisées pour la 
formulation de nombreux produits pour les soins du 
corps :

• Masques
• Crèmes de corps (massage)
• Laits hydratants
• Cures amincissantes
• Enveloppements
• Bains marins
• Shampooings
• Savons
• Gels douches

De nombreuses études démontrent la popularité 
grandissante des algues dans le domaine des soins 
du corps comme agent 100% naturel.
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Principes actifs des 
algues 
(Principales composantes)

• Matière organique
• Laminarane
• Mannitol
• Alginate
• Cellulose
• acides aminés
• Calcium
• Sodium
• Potassium
• Soufre
• Iode
• Fer
• Silice
• vitamines hydro et 

liposolubles.


